POIS CHICHE

FRANCAIS
STANDARD
MENU

CONSCIOUS MIDDLE EASTERN FOOD
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e Merci de commander au bar, paiement par carte uniquement. R ’a:v_
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¢ Nous nous réservons le droit de demander une facture par table. N -
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e Veuillez déposer votre assiette dans la zone de nettoyage aprés avoir mangé. ° o
~
¢ Veuillez nous informer de tout allergéne. —°V g
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e Nous pouvons préparer n'importe quel plat végétalien. %, 190
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MEZZES ; partager

Nos meilleurs mezzés inspirés du Moyen-Orient.

COMBO FALAFEL HOUMOUS 11,5

Deux de nos produits spécialisés. Délicieux ensemble
IBeaucoup de houmous, 6 falafels signature et du
pain plat.

MEZZE EXPERIENCE 48

Un mélange royal de toutes nos trempettes, ac-
compagnements et garnitures ; servi avec des olives
marinées, des cornichons maison et des feuilles de vigne,
du pain plat et des craquelins au za'atar.

PAIN ROULE

DEJEUNER UNIQUEMENT

Pain plat fourré d'un mélange de salades fraiches,
sauce tarator et garniture au choix.

FALAFEL 8

boulettes de pois chiches aux herbes fraiches et
épices
SABIH 8,5

aubergines grillées, oeuf dur, amba, zhoug & tarator

SHAWARMA CHOU-FLEUR 9,5

Morceaux de chou-fleur assaisonnés, frits et cro-
quants

BERLOUMI 10

Halloumi grillé belge
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PIMPEZ VOTRE REPAS AVEC CES
AJOUTS DELICIEUX :
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COMBO DIPS 18,5

Délicieuses trempettes maison du Moyen-Orient et a
base de plantes. Mélange de houmous, muhammara,
moutabal & baba ganoush. Servi avec du pain plat et
des craquelins.

COMBO SIDES 18,5

Plateau de combinaisons de toutes nos spécialités
contenant du falafel, du shawarma de chou-fleur, du
sabih et du fromage halloumi. Servi avec du pain
plat.

ASSIETTE

Chaque assiette est accompagnée de houmous, de
salades et légumes de saison, de garnitures et de
pain.

(Assiette enfant & 10,5€ ; 2 salades et une classique. Demandez-nous !)

ASSIETTE DU CHEF 18

avec falafel, sabih, chou-fleur et berloumi

ASSIETTE FALAFEL 17

boulettes de pois chiches contenant des herbes
fraiches et des épices

ASSIETTE SABIH 17,5

aubergines grillées, oeuf, amba, zhoug & tarator

ASSIETTE SHAWARMA CHOU-FLEUR 17,5

Morceaux de chou-fleur assaisonnés, frits et cro-
quants

ASSIETTE BERLOUMI 18

Halloumi grillé belge

/ 1 €1
AJOUTER UNE SAUCE VEGETALE AJOUTEZ 2 PIECES
e Toum - a lail e Falafel
e Zhoug - épicée a la coriandre 4J e Sabih
e Harissa - épicée au poivron rouge J e Shawarma au chou-fleur
e Amba - sauce a la mangue marinée e Berloumi

(c2.5) o
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AJOUTER DES GARNITURE
(SEULEMENT POUR LES PAINS ROULE)
e Graines de grenade
e Mélasse de grenade
e Olives
e Cornichons

¢ Hoummous

e Feuilles de menthe
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BIERES EN BOUTEILLE

TISH A5
BIENTOT - temporairement en rupture de stock
VICTORIA 5

8,5% - biére blonde forte
STELLA ARTOIS 0,0 3,8

0,0% - biére blonde sans alcool

HOEGAARDEN 3,5
4,9% - authentique biére blanche belge
KWAK ROUGE 5

8% - biere spéciale, notes de cerise et d’amande

BIERES PRESSION

STELLA ARTOIS 3,8

5% - frais et floral

GOOSE ISLAND IPA 5,2

5,9% - IPA fruitée, riche, douce-amere

DESSERT

Desserts faits maison d’inspiration moyen-orientale.

Tous les desserts sont a base de plantes !

DESSERT DE LA SAISON 6,5

Demandez a notre personnel quels desserts sont
disponibles.

LIMONADES

LIMONADE MAISON 5,5

recharge illimitée - oui, vous avez bien lu.

Découvrez nos limonades de saison au bar.

EAU FILTREE

VERRE 3

tranquille ou pétillant - recharge illimitée

BOISSONS CHAUDES

THE A LA MENTHE FRAICHE 4

recharge illimitée

CAFE 3

recharge illimitée

VINS & BULLES

VIN NATUREL DU MOMENT

rouge, blanc ou rosé
VERRE 5
BOUTEILLE 24,5

CAVA NATUREL DU MOMENT
VERRE 6,5
BOUTEILLE 26
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Pourquoi sommes-nous consciente ?

Via notre site Internet, vous

¢ Nous nous efforcons de servir des pois chiches 100% belges.

e En compostant nos déchets organiques nous evitons plus de 1t de CO 2 par an.
Nous collaborons étroitement avec des fermes biologiques de Bruxelles et des environs.
e Presque tout ce que nous servons est fait maison avec une grosse cuillerée d’amour.
e Gardez un ceil sur nous, nous allons bientot nous transformer. Maximiser I'impact !

e Commandez a 'avance. (& emporter seulement)

e Abonnez-vous a notre newsletter et rejoignez le mouvement !
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X :

GoodFood
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GOFOREST

& www.poischiche.be

Merci de nous aider a changer le monde de demain aujourd’hui.




